
✓ Préchauffer le four à 180° . 

Pâte brisée : 
✓ Mettre tous les ingrédients dans le bol et 

programmer 1 min - V5 . 
✓ Donner la forme souhaitée à la pâte à l’aide 

d’un rouleau, la placer au fond d’un moule 
et piquer le fond avec une fourchette. 

Garniture : 
✓ Toujours avec la lame pétrin, mettre les 

lardons et dès de jambon dans le bol, puis 
programmer  5 min - 90° - V1 ( ou V2 ). 

✓ Transvaser dans le petit panier vapeur pour 
égoutter, puis garnir le fond de votre pâte. 

✓ Mettre la crème, les oeufs, sel, poivre, 
muscade et 50 gr de gruyère râpé dans le 
bol, puis programmer 3 min -V2. 

✓ Verser la préparation au dessus des lardons 
et dès de jambon dans votre moule. 

✓ Recouvrir du reste de gruyère râpé. 
✓ Enfourner 25 à 30 min à 180° 

Par Chefs Poulettes

Pâte brisée : 
• 75 gr de Beurre 
• 150 gr de Farine 
• 50 gr d’eau 
• 1 pincée de sel 
Garniture : 
• 200 gr de lardons 
• 200 gr de dès de jambon  
• 250 gr de crème fraîche épaisse 
• 5 oeufs 
• 100 gr de gruyère râpé  
• Sel, poivre, muscade  
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